
Названия растения 
У греков оно называется алтея, а также корень 

алтеи, масляная мальва, критская мальва, околодре­
весная мальва, смокволистная, римляне называют 
его гибискус. 

Растет во влажных местах и в полях. 

1. От подагры 
Трава гибискуса, если смолоть ее со старым жи­

ром и приложить, вылечит на третий день; большин­
ство авторов подтверждает на опыте действие этой 
травы. 

2. От скоплений, которые образуются в теле 
Трава гибискуса, сваренная с греческим сеном и 

порошком льняного семени, если приложить, расса­
сывает все затвердения. 

3. Для разнообразных теплых примочек 
Отварив траву гибискуса с мальвой и греческим 

сеном, разотрешь все это и, разогрев в том же отваре, 
наложишь примочки. 

Гибискус 
[алтея, просвирняк] 


